
trilapparaat”, vertelt Marlie. “Dit apparaat 
is gekoppeld aan de versterker van de 
gitaar en de microfoon. Hierdoor kunnen 
cliënten de trillingen van mijn stem en mijn 
gitaar voelen. Vooral voor cliënten die doof 
en/of blind zijn is dit een openbaring! 

Op dit moment kunnen cliënten uitsluitend 
de lage tonen voelen en dat vond ik een 
gemiste kans. Daarom heb ik samen met 
mijn collega Loek Boesten de handschoen 
opgepakt en zijn we gaan zoeken naar 
iemand die dit voor ons kon verbeteren. MPM 
Techniek uit Echt ontwikkelt momenteel 
een apparaat dat ervoor zal zorgen dat 
in de toekomst ook de middentonen 
voelbaar zullen zijn. De ontwikkeling van het 
apparaat zou overigens niet mogelijk zijn 
geweest zonder de steun van de Vrienden 
van St. Anna.

Marlie Monfrance is ruim 25 jaar 
activiteitenbegeleidster bij St. Anna. “Door 
de jaren heen ben ik erachter gekomen 
dat cliënten muziek in combinatie met 
het voelen van materialen als zeer prettig 
ervaren”, vertelt Marlie. “Hierdoor zijn ze 
ontspannen en alert. Door mijn ervaringen 
bedacht ik belevingstheater ‘Beleef ’t 
mee!’, een theater waarin muziek en het 
voelen van materialen centraal staan. 

Cliënten kunnen hierbij hun omgeving 
ontdekken via belevingsprikkels op alle 
zintuiglijke gebieden: horen, zien, voelen, 
proeven en ruiken. Iedere voorstelling heeft 
zijn eigen thema, bijvoorbeeld lente, zomer, 
feest en Sinterklaas. De voorstellingen 
begeleid ik met gitaar, maar ik bespeel 
ook andere instrumenten. Sinds enige tijd 
ondersteun ik de voorstellingen met een 
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Beleef ´t mee!

• Via een trilapparaat kunnen cliënten de
trillingen voelen van Marlie’s stem en gitaar.

Wil je meer weten over belevingstheater ‘Beleef ’t mee’ of het trilapparaat? 
Neem dan eens een kijkje op de website www.beleeftmee.nl

http://www.stanna.nl
http://www.beleeftmee.nl



